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1.1.Начало учебного года:     1 сентября 2022года 

                  Окончание учебного года:  1 класс- 19 мая 2023 г, 26 мая 2023 года
      Продолжительность  учебного года:

  1 класс  33  недели;
 2-4 классах, 9,11 классах -33  недели; 5-8,10 классах– 34  недели.

 1 класс

Дата
Продолжительность

(количество учебных недель)
Четверть Начало

четверти
Окончание
четверти

1 четверть 01.09.2022 21.10.2022 7 недель  2 дня
2 четверть 31.10.2022 27.12.2022 8 недель  2 дня
3 четверть 09.01.2023 24.03.2023 11 недель 
4 четверть 03.04.2023 19.05.2023 7  недель 
ИТОГО 33 недели 4 дня

Продолжительность каникул в течении учебного года для 1 класса:

Дата начала 
каникул

Дата окончания 
каникул

Продолжительно
сть в днях

Осенние 22.10.2022 30.10.2022 9
Зимние 28.12.2022 08.01.2023 12
Дополнительные 18.02.2023 26.02.2023 9
Весенние 25.03.2023 02.04.2023 9
Итого 39

 2-11 классы

Дата
Продолжительность
(количество учебных

недель)
Четверть Начало

четверти/полугодия
Окончание

четверти/полугодия
1 четверть 01.09.2022 21.10.2022 7 недель  2 дня
2 четверть 31.10.2022 27.12.2022 8 недель 2 дня
3 четверть 09.01.2023 24.03.2023 11 недель  
4 четверть 03.04.2023 26.05.2023 8  недель 
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1 
полугодие

01.09.2022 27.12.2022 15 недель 4 дня

2 
полугодие

09.01.2023 26.05.2023 19 недель

2 
полугодие
11 класс

09.01.2023 19.05.2023 18 недель

ИТОГО 34 недели и 4 дня
           Продолжительность каникул в течение учебного года:

   
Дата начала 
каникул

Дата окончания каникул Продолжительность
в днях

Осенние 22.10.2022 30.10.2022 9
Зимние 28.12.2022 08.01.2023 12
Весенние 25.03.2023 02.04.2023 9
Итого 30

    Регламентирование образовательного процесса:  

Учебный год на уровнях начального общего и основного общего образования делится на 4 
четверти, на уровне среднего общего образования – на два полугодия.
Продолжительность каникул для обучающихся в течение учебного года составляет не менее 30
календарных дней. Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные каникулы в 
феврале месяце (9 календарных дней). 

Регламентирование образовательного процесса на неделю:
Продолжительность рабочей недели:

 Пятидневная рабочая неделя в 1-11 классах
Регламентирование образовательного процесса на день:

Сменность:
МБОУ СОШ с. Рейдово им.Ильичёва П.И. работает в одну смену.
Режим работы -8.30 -18.00 часов. 
Продолжительность одного занятия по урочной и внеурочной деятельности составляет 40 
минут. В первом полугодии продолжительность одного занятия у обучающихся 1 – х классов 
составляет 35 минут. Между началом внеурочной деятельности и последним уроком у 
обучающихся 1-11 классов организуется перерыв продолжительностью  не менее 20 мин. В 
это время обучающиеся находятся с учителем: в классах или на прогулке. 
Начало занятий в 8.30, пропуск обучающихся в школу с 7ч 40 мин.

Продолжительность уроков:
В 1 классах используется «ступенчатый» режим обучения:
 в первом полугодии (в сентябре, октябре – 3 урока, а четвертый урок и один раз в неделю 
пятый урок (всего 48 уроков) проводится в нетрадиционной форме: целевые прогулки, 
экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры. 
в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; 
январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый согласно СанПиНа.
В середине учебного дня для первоклассников организуется динамическая пауза 
продолжительностью 40 мин.
В последний день четверти, предпраздничные дни и при работе в условиях ЧС 
продолжительность урока может быть сокращена до 30 минут. 
Максимальное количество уроков в день:

 для обучающихся 1-х классов не должно превышать 4 уроков и 1 день в неделю - не более 5 



уроков за счет урока физической культуры;
 для обучающихся 2 - 4-х классов - не более 5 уроков, 
  для обучающихся 5 - 6-х классов - не более 6 уроков;
 для обучающихся 7 - 11-х классов - не более 7 уроков.

            1 класс , сентябрь-октябрь
Начало Режимное мероприятие Окончание продолжительность
8-30 1 урок 9-05 35минут
9-05 1 перемена 9-20 15 минут

9-20 2 урок 9-55 35 минут
9-55 2 перемена

(организация питания 
1-кл.)

10-10 20 минут

10-15 Динамическая пауза 10-55 40 минут
10-55 3 урок 11-20 35 минут
12-50 организация питания 

1-кл.
13-10 20 минут

1 класс , ноябрь-декабрь
Начало Режимное мероприятие Окончание продолжительность
8-30 1 урок 9-05 35минут
9-05 1 перемена 9-20 15 минут

9-20 2 урок 9-55 35 минут
9-55 2 перемена

(организация питания 
1-кл.)

10-10 20 минут

10-15 Динамическая пауза 10-55 40 минут
10-55 3 урок 11-20 35минут
12-50 организация питания 

1-кл.
13-10 20 минут

           1 класс 3и 4 четверть

Начало Режимное мероприятие Окончание продолжительность
8-30 1 урок 9-10 40 минут
9-10 1 перемена 9-20 10 минут
9-20 2 урок 10-00 40 минут
10-00 2 перемена (организация питания 1 

кл.)
10-20 20 минут

10-20 Динамическая пауза 11-00 40 минут
11-00 3 перемена 11-20 20 минут
11-20 3 урок 12-00 40 минут
12-00 4 перемена 12-10 10 минут

12-10 4 урок 12-50 40 минут
12-50 5 перемена(организация питания 1 кл.) 13-10 20 минут
13-10 5 урок 13-50 40 минут

        2-11 классы

Начало Режимное мероприятие Окончание продолжительно
сть

8-30 1 урок 9-10 40 минут
9-10 1 перемена 9-20 10 минут



9-20 2 урок 10-00 40 минут
10-00 2 перемена

(организация питания 1-5 кл.)
10-20 20 минут

10-20 3 урок 11-00 40 минут
11-00 3 перемена

(организация питания 6-11 кл.)
11-20 20 минут

11-20 4 урок 12-00 40 минут
12-00 4 перемена 12-10 10 минут

12-10 5 урок 12-50 40 минут
12-50 5 перемена (организация питания 2-11 

кл.)
13-10 20 минут

13-10 6 урок 13-50 40 минут
13-50 6 перемена(организация питания 2-11 кл.) 14-10 20 минут
14-10 7 урок 14-50 20 минут

Аттестация 9,11 классов
Государственная (итоговая) аттестация обучающихся 9,11 классов проводится за рамками 
учебного года в мае-июне 2023 года. Сроки проведения государственной (итоговой 
аттестации) устанавливаются Министерством образования и науки  РФ.

Промежуточная аттестация по итогам учебного года
2-8,10 классы- с 17 апреля по 19 мая 2023.

   Общий режим работы школы:  

    Школа открыта для доступа в течение 5 дней в неделю с понедельника по пятницу, 
выходными днями являются  суббота и воскресенье.
    В праздничные дни (установленные законодательством РФ) образовательное учреждение не 
работает.
    В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом директора по 
ОО, в котором устанавливается особый график работы.
    График работы педагогов в каникулярный период утверждается приказом директора в 
рамках учебной нагрузки с учетом производственной необходимости по предварительному 
согласованию с работником.
 График дежурства администрации школы в праздничные дни утверждается приказом 
директора.

   Режим проведения внеклассной работы и системы дополнительного образования:  

Внеклассные мероприятия и занятия системы дополнительного образования начинаются не 
ранее чем через 40 минут после окончания последнего урока и заканчиваются не позднее 18.00
в учебный период и с 9.00 до 16.00 в выходные, праздничные и каникулярные дни.
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